
MOTIVACIÓN Y METOLOGÍAS
ACTIVAS

Es vital que exista una buena comunicación entre las
familias y la escuela, para trabajar de forma

conjunta en la adquisición de la competencia digital.
Las familias son parte del proceso y deberían de
informar ante cualquier dificultad detectada. 

01 COLABORACIÓNY
COMUNICACIÓN ABIERTA
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03 CREAR UN AMBIENTE
PROPICIO PARA EL
ESTUDIO DIGITAL

 LAS

 FAMILIAS

 LAS

 FAMILIAS
PAPEL DE LAS FAMILIAS Y TAREAS

PARA EL HOGAR.

SUPERVISIÓN Y
ESTABLECIMIENTO 

DE NORMAS EN CASA
Establecer normas explícitas centrándonos en el

modo y el motivo de uso de los dispositivos. A modo
de supervisión, de muestra de interés o de brindar

disponibilidad, será importante que su uso fuera en
espacios comunes.

Será importante deshabilitar las notificaciones de
ciertas aplicaciones para evitar distracciones a la

hora de usar los dispositivos electrónicos.
Cuando hayan adquirido cierta madurez, educarles en

la autorregulación.

https://www.educa.jcyl.es/plandeseguridad/es/guia_recomendaciones
https://www.educa.jcyl.es/plandeseguridad/es/guia_recomendaciones


05

Es importante que las familias aprendan junto a
sus hijos/as, mostrando interés en su aprendizaje

y conociendo su competencia digital.
El centro apoyará y ayudará a las familias más

vulnerables.

04 APOYO EN CASO DE
DIFICULTADES TÉCNICAS 

O DE ACCESO

06 COHESIÓN Y COHERENCIA
EN EL MENSAJE

FOMENTAR USOS 
CREATIVOS Y NO SOLO

CONSUMISTAS
Fomentar un uso creativo y práctico de las TIC (crear
documentos, editar fotografías, programar, elaborar

podcast...) y no solo usarlas para ver vídeos y estar en redes
sociales.

Es esencial que haya una coordinación entre la escuela
y las familias, es decir, que sigan la misma línea de

trabajo en relación al uso de los dispositivos digitales.
Por ello, la importancia de informar sobre la “política
digital” del Centro y el Plan de Seguridad y Confianza

Digital de la Consejería de Educación. 

Y RECUERDA... NO ES NECESARIO

SER UNA FAMILIA EXPERTA EN TIC

PARA GUIARLES.

Y RECUERDA... NO ES NECESARIO

SER UNA FAMILIA EXPERTA EN TIC

PARA GUIARLES.


